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¢ Cirugia por Perdida Masiva de Peso?

Este procedimiento quirurgico estetico esta indicado en pacientes
que desean eliminar el exceso de piel yremodelar el cuerpo.

La mayoria de las veces es posterior a una Cirugia Bariatrica
(Manga Gastrica).
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BRAQUIOPLASTIA

También llamada lifting de brazos, que elimina el exceso de
piely grasa de la parte superior de los brazos (entre elcodoy la

axila) para mejorar su contorno, dejandolos mas firmesy
tonificados.

Existen diferentes tecnicas, todo depende del caso del
paciente.
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Grados de Ptosis de Brazos

Grado |: Minimo Exceso de grasa y piel.
LEVE Liposuccion

Grado |lI: Minima Falcidez de piel y exceso de grasa.
MODERADO Braquio Axial

Grado lll: Flacidez significativa de la piel y un exceso de grasa
SEVERA Braquio Amplia
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1ros dias despues de mi
procedimiento:

@ Inflamacion del 1 al 8, se secreta abUndate
liquido, es por eso que se deja un drendje de
capilaridad cerca del area de incision para
que libere la presidon del liquido inflamatorio.

© Vigilar movimiento de los dedos de las
manos, inflamacioén, tensién. Cualquier cosa
comunicarlo con su medico tratante.
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Se puede realizar otro procedimiento
en conjunto con este?

) Abdominoplastia.
® Torsoplastia.

NOTA: Es una cirugia de recuperacion prolongada, debido a que se encuentra en una area
anatdmica en la cual existe mucho tensién por el movimiento de los brazos. Se recomienda realizar
cirugia en conjunto, pero que permitan llevar una recuperacion lo mas noble posible.
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w Anestesia Sedacion y aonl|  Cxambulatoria en Hospital.
Regionol. Se colocan vendajes los 1ros dias.

+

* Efectos visto al momento. 7 a14 dias.
NO agacharse, NO esfuerzos.

+
45 minutos. @ Resultados 10 anos.
Depende del paciente.

Nt

PRIMERO TU SEGURIDAD - VALORACION DE RIESGO QUIRURGICO - HOSPITAL -
FAJA — MEDICAMENTOS — CONSULTAS DE SEGUIMIENTO - MASAJES
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PREGUNTAS + FRECUENTES

(3) Se vera la cicatriz?

Si
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COSTO E INCLUYE:

(3) Braquioplastia $3200 dlls
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Medicamentos (Antibiotico profilactico, Analgesicos, Desinflamatorios)
Antiseptico ( Microdacyn: No arde )
Consultas de Seguimiento y Retiro de Puntos

\,

7/
N

BRAQUIO, TORSO & CRUROPLASTIA
Crx Perdido MMosiva de Preso



TORSOPLAS

A

BRAQUIO, TORSO & CRUROPLASTIA
Crx Perdido Mosiva de Peso



TORSOPLASTIA

Cirugia estetica para remodela el torso, especialmente la
espalday los flancos, para eliminar el exceso de piely grasa 'y
corregir la flacidez. Es comun en pacientes que han sufrido
una pérdida de peso significativa, como después de una
cirugia bariatrica, y ahora tienen piel suelta y pliegues.
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1ros dias despues de mi
procedimiento:

O Inflamacion del 1 al 8, se secreta abindate
liquido, es por eso que se deja un drenaje de
capilaridad o de presidn activa cerrado,
cerca del area de incisién para que libere la
presion del liquido inflamatorio.

© Vigilar la secrecion del mismo y monitorizar el
gasto del drenaje. Este se retira después de
un cierre completo de la herida o cuando su
gasto sea menor a 26ml en 24 horas.
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En estas imdgenes
podemos observar
distintas técnicas de
abordaje del exceso de
piel y las cuales se
pueden realizar en un
mismo tiempo, todo
dependiendo de los
estudios y valoraciones
preoperatorias.
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Se puede realizar otro procedimiento
en conjunto con este?

) Abdominoplastia.
(® Braquioplastia.

NOTA: Es una cirugia de recuperacion prolongada, debido a que se encuentra en una area
anatdmica en la cual existe mucho tensién por el movimiento de los brazos. Se recomienda realizar
cirugia en conjunto, pero que permitan llevar una recuperacion lo mas noble posible.
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w Anestesia Sedacion y aonl|  Cxambulatoria en Hospital.
Regionol. Se colocan vendajes los 1ros dias.

+

* Efectos visto al momento. 7 a14 dias.
NO agacharse, NO esfuerzos.

+
45 minutos. @ Resultados 10 anos.
Depende del paciente.

Nt
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PREGUNTAS + FRECUENTES

(3) Se vera la cicatriz?

Si
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CRUROPLASTIA

También conocida como lifting de muslos, €S un
procedimiento de cirugia estetica disenado para
mejorar el contorno y la firmeza de los muslos,

principalmente eliminando el exceso de piel y grasa en
la cara interna.
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1ros dias despues de mi
procedimiento:

O Inflamacion del 1 al 8, se secreta abindate
liquido, es por eso que se deja un drenaje de
capilaridad o de presidn activa cerrado,
cerca del area de incisién para que libere la
presion del liquido inflamatorio.

© Vigilar la secrecion del mismo y monitorizar el
gasto del drenaje. Este se retira después de
un cierre completo de la herida o cuando su
gasto sea menor a 26ml en 24 horas.
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En estas imdgenes
podemos observar
distintas técnicas de
abordaje del exceso de
piel y las cuales se
pueden realizar en un
mismo tiempo, todo
dependiendo de los
estudios y valoraciones
preoperatorias.
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Se puede realizar otro procedimiento
en conjunto con este?

) Abdominoplastia.
(® Braquioplastia.

NOTA: Es una cirugia de recuperacion prolongada, debido a que se encuentra en una area
anatdmica en la cual existe mucho tensién por el movimiento de los brazos. Se recomienda realizar
cirugia en conjunto, pero que permitan llevar una recuperacion lo mas noble posible.
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w Anestesia Sedacion y aonl|  Cxambulatoria en Hospital.
Regionol. Se colocan vendajes los 1ros dias.

+

* Efectos visto al momento. 10 a 21 dias.
NO agacharse, NO esfuerzos.

+
45 minutos. @ Resultados 10 anos.
Depende del paciente.

Nt

PRIMERO TU SEGURIDAD - VALORACION DE RIESGO QUIRURGICO - HOSPITAL -
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PREGUNTAS + FRECUENTES

(3) Se vera la cicatriz?

Si



3 SEMANAS después de mi
procedimiento:

-m ) Tratar la cicatrizacién. *KITOSCELL

n .
aux! n de |esiones
i

na
KitosCell | cowiareneaamenodeia
lesiones de piel.

cTT

(>) Quiste Graso por oclusién en cicatriz.
Granito
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Las complicaciones:

Estos procedimientos son especificos de retiro de piel excesiva y tiene
complicaciones muy similares:

(>) Dehiscencias herida.

(>) Cicatrizacion.

@ Seromas.
(®) Infecciones.
(») Hemorragias .

() Sx Compartimental .
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COSTO E INCLUYE:

(>) Braquioplastia ArmLIFT $3200dlls
(5) Cruroplastia LegLIFT $3200 dlls

(>) TorsoplastioBack SideCUT  $2750 dlis

@ Medicamentos (Antibiotico profilactico, Analgesicos, Desinflamatorios)
Antiseptico ( Microdacyn: No arde)

Consultas de Seguimiento y Retiro de Puntos
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CONSENTIMIENTOS INFORMADOS & CONTRATO DE PRESTACION
DE SERVICIOS PROFESIONALES:

() Todo procedimiento require de estudios previos (Laboratorios,
Estudios de Gabinete, Valoracion de Riesgo quierurgico,
Suspension de ciertos medicamentos).

() Previo a reailzar cualquier procedimiento se require el llenado
de ambos documentos.

() Posterior al procedimiento es importante el seguimiento 21 dias

y 90 dias con el objetivo de dar de alta total al paciente y lograr

observar los resultados totales.

() Todos los procesos son practicados por CIRUJAN

ESTETICOS CERTIFICADOS, No RECONSTRUCTIVOS. Solo
procedimientos de practicas quirurgicas privadas.
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